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Àâòîðè íàâîäÿòü äàí³ ë³òåðàòóðè, çà ÿêèìè ïðè õðîí³÷íèõ ðåöèäèâíèõ 

çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â ïîðóøóºòüñÿ ñòàí 
åíäîêðèííî¿, íåðâîâî¿, ³ìóííî¿ òà ³íøèõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Ä³ëÿòüñÿ 
ñïîñòåðåæåííÿì 190 ïàö³ºíòîê, ÿêèì ïðîâîäèëè ë³êóâàííÿ ñòàíäàðòíîþ òà 
ë³ìôîòðîïíîþ ìåòîäèêàìè àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. Îö³íþþòü ñòàí ³ìóííî¿ 
ñèñòåìè â îáîõ ãðóïàõ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çà ñóìîþ ð³çíèõ ³íäåêñ³â. 

 
ÂÑÒÓÏ. ÎÃËßÄ Ë²ÒÅÐÀÒÓÐÈ 

Â óìîâàõ åêîíîì³÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³, çíèæåííÿ ð³âíÿ íàðîäæóâàíîñò³ 
òà çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ïðîáëåìà çáåðåæåííÿ 
ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ íàáóâàº îñîáëèâî¿ ñîö³àëüíî¿ 
çíà÷óùîñò³ [1]. Ç îãëÿäó íà öå áëèçüêî 70 êðà¿í ñâ³òó îá’ºäíàëè ñâî¿ 
çóñèëëÿ ï³ä åã³äîþ ÂÎÎÇ äëÿ ðîçðîáëåííÿ ïèòàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç 
ðåïðîäóêòîëîã³ºþ [2]. Â Óêðà¿í³ íàðàõîâóºòüñÿ áëèçüêî ì³ëüéîíà 
íåïë³äíèõ ïàð, çàëèøàºòüñÿ âèñîêèì â³äñîòîê íåâèíîøóâàíîñò³ âàã³òíîñò³ 
[3]. Êîæíà ÷åòâåðòà øëþáíà ïàðà ìàº ïîºäíàííÿ ÷îëîâ³÷îãî òà æ³íî÷îãî 
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ôàêòîð³â íåïë³äíîñò³ ³ º íàéá³ëüø ñêëàäíèì êîíòèíãåíòîì äëÿ ë³êóâàííÿ 
[4]. Ó ñòðóêòóð³ áåçïë³äíîãî øëþáó æ³íî÷èé ôàêòîð ñêëàäàº 50–60 % [5]. 

Îäí³ºþ ³ç îñíîâíèõ ïðè÷èí íåïë³äíîñò³ ââàæàºòüñÿ çàïàëüíèé ïðîöåñ 
âíóòð³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â. ¯õ ÷àñòîòà êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 60 - 65 % 
[6]. Â³äîìî, ùî îäíîðàçîâî ïåðåíåñåíèé çàïàëüíèé ïðîöåñ ïðèäàòê³â 
ìàòêè ìîæå ñïðè÷èíèòè ó ïîäàëüøîìó ðîçâèòîê íåïë³äíîñò³ ó 5 – 18 % 
òà ïîðóøåííÿ ÎÌÖ ó 68,5 % ìîëîäèõ æ³íîê [7, 8]. 

Îäíèìè ³ç âàæëèâèõ ôàêòîð³â ðîçâèòêó ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ º 
ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó òà óðîäæåíèõ íåñïåöèô³÷íèõ ôàêòîð³â 
çàõèñòó ³ ñïåöèô³÷íèé àäàïòèâíèé ³ìóí³òåò [9]. Äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ 
ðîê³â ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó ÷àñòîòó áåçñèìïòîìíèõ òà ñóáêë³í³÷íèõ ôîðì 
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ñòàòåâèõ îðãàí³â, ùî ïîÿñíþºòüñÿ çì³íåíîþ 
ðåàêòèâí³ñòþ îðãàí³çìó òà ïîðóøåííÿì àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é [10]. 
²íøèìè àâòîðàìè äîâåäåíî, ùî çíèæåííÿ çàõèñíî – ïðèñòîñóâàëüíèõ 
ìåõàí³çì³â, çì³íè ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó òà äèñáàëàíñ ó Ò- òà Â-ïîïóëÿö³ÿõ 
ë³ìôîöèò³â ïðè õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ âíóòð³øí³õ 
ñòàòåâèõ îðãàí³â º ïðîâ³äíèìè ëàíêàìè ïàòîãåíåçó öèõ ïàòîëîã³÷íèõ 
ïðîöåñ³â [11]. Ïåðåíåñåí³ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ñàëüï³íãîîôîðèòó 
âèêëèêàþòü ãîñòð³ ðîçëàäè êðîâîïîñòà÷àííÿ îðãàí³â ìàëîãî òàçà ç 
ïîäàëüøèì íàáðÿêîì, ô³áðèíîçíèì íàáóõàííÿì òà ðîçâèòêîì ðóáö³â, ùî 
º îñíîâîþ òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîãî ôàêòîðó íåïë³äíîñò³ [12]. Ó òîé ñàìèé 
÷àñ ³ñíóº äóìêà, ùî ïîðóøåííÿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ñïðè÷èíÿº 
óòâîðåííÿ àíòèñïåðìàëüíèõ àíòèò³ë òà íåçâîðîòíèõ àóòî³ìóííèõ 
îîôîðèò³â [13]. 

 
ÍÅÂÈÐ²ØÅÍ² ×ÀÑÒÈÍÈ ÏÐÎÁËÅÌÈ 

Ó â³äîì³é ë³òåðàòóð³ â³äñóòí³ ïðàö³ ñòîñîâíî âïëèâó ë³ìôîòðîïíî¿ 
òåðàï³¿ íà ³ìóííó ñèñòåìó æ³íîê, õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ñàëüï³íãîîôîðèò. 

 
ÌÅÒÀ ÐÎÁÎÒÈ 

Ç îãëÿäó íà çàçíà÷åíå ïåðåä íàìè áóëà ìåòà âèâ÷èòè çì³íè ³ìóííî¿ 
ñèñòåìè ó ïàö³ºíòîê íà õðîí³÷íèé ñàëüï³íãîîôîðèò ó ð³çí³ ôàçè 
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó òà ïðîñòåæèòè ¿õ äèíàì³êó ïðè çàñòîñóâàíí³ 
ñòàíäàðòíî¿ òà ë³ìôîòðîïíî¿ ìåòîäèê ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ 
ïðåïàðàò³â. 

 
ÂÈÊËÀÄÅÍÍß ÎÑÍÎÂÍÎÃÎ ÌÀÒÅÐ²ÀËÓ  

ÒÀ ÉÎÃÎ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß 

Ðîáîòà áàçóºòüñÿ íà êë³í³÷íîìó ìàòåð³àë³ ã³íåêîëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü 
Ñóìñüêîãî îáëàñíîãî öåíòðó àêóøåðñòâà, ã³íåêîëîã³¿ òà ðåïðîäóêòîëîã³¿ ³ 
öåíòðàëüíî¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ì. Ñóì, ç³áðàíîìó âïðîäîâæ îñòàíí³õ 3 ðîê³â. 
Ñïîñòåð³ãàëè 190 ïàö³ºíòîê, ñåðåä ÿêèõ 97 ñêëàëè îñíîâíó ãðóïó. Ö³ 
õâîð³ îòðèìóâàëè àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ çà çàïðîïîíîâàíîþ íàìè 
ìîäèô³êàö³ºþ ë³ìôîòðîïíîãî ìåòîäó ââåäåííÿ àíòèáàêòåð³àëüíèõ 
ïðåïàðàò³â (ïàòåíò íà êîðèñíó ìîäåëü ¹ 11343 â³ä 15.12.2005 ð.). Ãðóïó 
ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 93 ïàö³ºíòêè, ÿê³ îòðèìóâàëè àíòèáàêòåð³àëüí³ 
ïðåïàðàòè çà ñòàíäàðòíîþ âíóòð³øíüîì’ÿçîâîþ ìåòîäèêîþ ââåäåííÿ. Çà 
íîðìàëüí³ ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè áðàëè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ó ð³çí³ 
ôàçè ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó çäîðîâèõ æ³íîê – âîëîíòåð³â.  

Âíàñë³äîê ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â 
çìåíøèëàñÿ íà 1,97*10*9/ë ó ïåðø³é ôàç³ îâàð³àëüíî – ìåíñòðóàëüíîãî 
öèêëó (ÎÌÖ) òà íà 2,38*10*9/ë - ó äðóã³é ôàç³ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, 
ïîïðè âñå çàëèøàþ÷èñü äîñòîâ³ðíî â³äì³ííîþ ñòîñîâíî íîðìàëüíîãî 
ïîêàçíèêà. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ó öèõ 
ôàçàõ öèêëó (1,16*10*9/ë òà 1,08*10*9/ë â³äïîâ³äíî) áóëî çíà÷íî 
ìåíøèì. Çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â ó ñåðåäí³é ôàç³ ÎÌÖ â îñíîâí³é 
ãðóï³ áóëî íåçíà÷íèì ³ íåäîñòîâ³ðíèì, à ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äáóëîñÿ 
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çíà÷íå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêîöèò³â äî ð³âíÿ ëåéêîïåí³¿, ùî º 
íåãàòèâíèì ³, ìîæëèâî, ïîÿñíþºòüñÿ ãàëüìóþ÷îþ ä³ºþ àíòèá³îòèê³â ïðè 
ðóòèííîìó ìåòîä³ ¿õ ââåäåííÿ. 

Ïðè öüîìó â îñíîâí³é ãðóï³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ë³ìôîòðîïíî¿ òåðàï³¿ 
ê³ëüê³ñòü CD3-êë³òèí ó ïåðø³é ôàç³ öèêëó ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çá³ëüøèëàñÿ, 
ó òîé ÷àñ ÿê ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ, íåçâàæàþ÷è íà çíèæåíó ê³ëüê³ñòü 
êë³òèí ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ, çìåíøèëàñÿ äîäàòêîâî. Ó ñåðåäí³é ôàç³ 
öèêëó â îñíîâí³é ãðóï³ äîñòîâ³ðíî çìåíøåíà ê³ëüê³ñòü öèõ êë³òèí ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ äîñÿãëà íîðìè. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ¿õ íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü 
äîñòîâ³ðíî çìåíøèëàñÿ. Ó ïàö³ºíòîê, ùî ïåðåáóâàëè ó äðóã³é ôàç³ 
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ çá³ëüøåíà ê³ëüê³ñòü CD3-
êë³òèí çìåíøèëàñÿ äî ìàéæå íîðìàëüíîãî ð³âíÿ. Òå æ ñàìå ìàëî ì³ñöå ³ 
ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ, äå íåäîñòîâ³ðíî çá³ëüøåíà ê³ëüê³ñòü êë³òèí 
çìåíøèëàñÿ äî ð³âíÿ, íåäîñòîâ³ðíîãî ³ç íîðìîþ. 

Ïðè öüîìó ó ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè ê³ëüê³ñòü CD22-êë³òèí ñóòòºâî 
çá³ëüøèëàñü ó ïåðø³é ôàç³ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, à ó ïàö³ºíòîê ãðóïè 
ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî ñóòòºâî äîñòîâ³ðíî çìåíøèëàñÿ. Ó ñåðåäí³é ôàç³ 
öèêëó, ó ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè ê³ëüê³ñòü öèõ êë³òèí ïðàêòè÷íî íå 
çì³íèëàñü, ó òîé ÷àñ ÿê ó ïàö³ºíòîê ãðóïè ïîð³âíÿííÿ äîñòîâ³ðíî 
çìåíøèëàñÿ â³äíîñíî ïîêàçíèêà ó çäîðîâèõ æ³íîê òà â³äíîñíî ïàö³ºíòîê 
îñíîâíî¿ ãðóïè. Ó äðóã³é ôàç³ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â 
ñóòòºâî íå çì³íèëàñÿ, õî÷à ³ áóëà á³ëüø äîñòîâ³ðíîþ â îñíîâí³é ãðóï³ 
â³äíîñíî íîðìàëüíîãî ïîêàçíèêà òà ïîêàçíèêà ó ïåðø³é ôàç³ öèêëó 
(òàáë. 1, 2 ). 

Ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè, ùî ïåðåáóâàëè ó ïåðø³é ôàç³ ÎÌÖ, ï³ñëÿ 
çàñòîñóâàííÿ ë³ìôîòðîïíî¿ òåðàï³¿ ê³ëüê³ñòü CD4-êë³òèí äîñòîâ³ðíî 
çá³ëüøèëàñÿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, à ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ òàêèì ñàìèì ÷èíîì 
çìåíøèëàñÿ. Äîñòîâ³ðíî çìåíøåíà ê³ëüê³ñòü öèõ êë³òèí äî ë³êóâàííÿ ó 
ñåðåäí³é ôàç³ öèêëó ïîâåðíóëàñÿ äî íîðìàëüíîãî ïîêàçíèêà ³ äîñòîâ³ðíî 
çá³ëüøèëàñÿ ïî â³äíîñíîñíî äîë³êóâàëüíîãî ð³âíÿ. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ 
ê³ëüê³ñòü CD4-êë³òèí çíà÷íî çìåíøèëàñÿ, ùî áóëî äîñòîâ³ðíèì ñòîñîâíî 
ïîêàçíèêà â îñíîâí³é ãðóï³ (p3<0,001) òà öüîãî ïîêàçíèêà äî ë³êóâàííÿ 
(p4<0,05). Ê³ëüê³ñòü öèõ êë³òèí ó äðóã³é ôàç³ öèêëó äåùî äîñòîâ³ðíî 
çá³ëüøèëàñÿ â îñíîâí³é ãðóï³ ³ òàêèì ñàìèì ÷èíîì çìåíøèëàñÿ ó ãðóï³ 
ïîð³âíÿííÿ (òàáë. 1, 2). 

Ê³ëüê³ñòü CD8-êë³òèí ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ ó ïåðø³é ôàç³ ÎÌÖ 
ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàëàñÿ, çàëèøàþ÷èñü 
á³ëüøîþ, í³æ ó çäîðîâèõ æ³íîê, ó 1,2 ðàçó. Ó òîé ñàìèé ÷àñ ó ïàö³ºíòîê 
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ê³ëüê³ñòü êë³òèí çìåíøóâàëàñÿ, çàëèøàþ÷èñü ìåíøîþ, 
í³æ ó çäîðîâèõ æ³íîê, ó 1,2 ðàçó. Ó ñåðåäí³é ôàç³ ÎÌÖ ó ïàö³ºíòîê 
îñíîâíî¿ ãðóïè äîñòîâ³ðíî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü öèõ êë³òèí ó ïîð³âíÿíí³ ³ç 
çäîðîâèìè æ³íêàìè ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ ïîâåðíóëàñÿ äî íîðìàëüíîãî 
ð³âíÿ. Ðàçîì ³ç öèì ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ê³ëüê³ñòü öèõ êë³òèí 
çìåíøèëàñü, àëå çàëèøàëàñÿ äîñòîâ³ðíî á³ëüøîþ, í³æ ó ïàö³ºíòîê 
îñíîâíî¿ ãðóïè. Ó ïàö³ºíòîê, ùî ïåðåáóâàëè ó äðóã³é ôàç³ ÎÌÖ, çíà÷íî 
çá³ëüøåíà ê³ëüê³ñòü CD8-êë³òèí (p<0,001) çìåíøèëàñü, àëå çàëèøèëàñÿ 
äîñòîâ³ðíî á³ëüøîþ â³ä ¿õ ê³ëüêîñò³ ó çäîðîâèõ æ³íîê. Ê³ëüê³ñòü öèõ 
êë³òèí ó ïàö³ºíòîê ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ ìàéæå íå 
çì³íèëàñÿ, çàëèøàþ÷èñü äîñòîâ³ðíî á³ëüøîþ, í³æ ó çäîðîâèõ æ³íîê 
(òàáë. 1, 2). 

Âèâ÷åííÿ ³ìóíîãëîáóë³í³â çà ôàçàìè ÎÌÖ ïîêàçàëî íàñòóïíå. Ó 
ïåðø³é ôàç³ öèêëó ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ âì³ñò Ig G, 
äîñòîâ³ðíî çìåíøåíèé äî ë³êóâàííÿ, íîðìàë³çóâàâñÿ, ÿê ³ ó ãðóï³ 
ïîð³âíÿííÿ. Ó ñåðåäí³é ôàç³ öèêëó âì³ñò Ig G çá³ëüøóâàâñÿ â îáîõ 
ãðóïàõ, àëå äîñòîâ³ðíî ëèøå â îñíîâí³é. Ó äðóã³é ôàç³ öèêëó âì³ñò Ig G 
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàâñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ïî÷àòêîâèì 
ñòàíîì ëèøå â îñíîâí³é ãðóï³ (òàáë. 1, 2). 
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Ïîðÿä ³ç öèì âì³ñò Ig À ó ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 
äîñòîâ³ðíî çðîñòàâ â óñ³õ ôàçàõ öèêëó, à ó ïàö³ºíòîê ãðóïè ïîð³âíÿííÿ – 
â³äïîâ³äíî çìåíøóâàâñÿ (òàáë. 1, 2). 

Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó ïåðø³é ôàç³ öèêëó â îáîõ ãðóïàõ äîñë³äæåíèõ 
õâîðèõ âì³ñò Ig Ì äîñòîâ³ðíî çìåíøèâñÿ. Ó ñåðåäí³é ôàç³ öèêëó ìàëî 
ì³ñöå òàêå ñàìå äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ ³ îñîáëèâî ó ãðóï³ 
ïîð³âíÿííÿ (ó 1,9 ðàçó). Òå æ ñàìå ìàëî ì³ñöå ³ ó äðóã³é ôàç³ ÎÌÖ-öèêëó 
ïàö³ºíòîê â îáîõ ãðóïàõ (òàáë. 1, 2). 

Òàáëèöÿ 1 - Ïîêàçíèêè ãåìî – òà ³ìóíîãðàìè äî ë³êóâàííÿ 
Ðåçóëüòàò äîñë³äæåííÿ 

Ôàçè ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó 
ïåðøà ñåðåäíÿ äðóãà 

Ëàáîðàòîð- 
íèé 

ïîêàçíèê 
çäîðî-

â³ 
æ³íêè 

îñíîâíà 
ãðóïà 

ãðóïà 
ïîð³â-
íÿííÿ 

çäîðî-
â³ 

æ³íêè 

îñíîâíà 
ãðóïà 

ãðóïà 
ïîð³â-
íÿííÿ 

çäîðî-
â³ 

æ³íêè 

îñíîâíà 
ãðóïà 

ãðóïà 
ïîð³â-
íÿííÿ 

Ëåéêîöèòè, 
9*10 / ë 

4,8 7,45, 
p<0,001 
 

6,05, 
p<0,001, 
 
p3<0,01 

5,2 7,1, 
p*, 
p1* 
 

6,1, 
p*, 
p1*, 
 
p3* 

5,05 7,88, 
p<0,001, 
p1*, 
p2*, 
 

6,6, 
p<0,001, 
p1*, 
p2*, 
p3<0,05 

Ò – 
ë³ìôîöèòè 

CD3, 
àáñ. ÷. 

835,5 879,3, 
p* 
 

770, 
p<0,05, 
 
 
p3<0,01 

881 769,4, 
p<0,001, 
p1<0,05 
 
 

846,6, 
p*, 
p1*, 
 
p3* 

870,9 987,2, 
p<0,05, 
p1*, 
p2<0,001, 
 

901,2, 
p*, 
p1<0,01, 
p2*, 
p3*, 

Â – 
ë³ìôîöèòè 

CD22, 
àáñ. ÷. 

460,7 415,8, 
p<0,01 
 

399,8, 
p<0,01, 
 
 
p3* 

402,3 455,7, 
p*, 
p2*, 
 

423,6, 
p*, 
p1*, 
 
p3* 

401,25 494,1, 
p<0,01, 
p1<0,05, 
p2* 
 

464,6, 
p<0,01, 
p1<0,05, 
p2*, 
p3* 

Ò - õåëïåðè 
ÑD4, 

àáñ. ÷. 

437,3 399,7, 
p<0,05 
 

393,6, 
p<0,05, 
 
 
p3* 

568,9 478, 
p<0,01, 
p1<0,001, 
 

454,9, 
p<0,001, 
p1*, 
 
p3* 

559,65 503,4, 
p<0,01, 
p1<0,001, 
p2* 
 

498,1, 
p<0,01, 
p1<0,001
, 
p2*, 
p3* 

Ò - 
ñóïðåñîðè 

CD8, 
àáñ. ÷. 

351,4 363,7, 
p* 
 

322,5, 
p<0,05, 
 
 
p3<0,05 

296,9 379,9, 
p<0,01, 
p1*, 
 

368,1, 
p<0,01, 
p1*, 
 
p3* 

280,5 404, 
p<0,001, 
p1*, 
p2* 
 

353,4, 
p<0,001, 
p1*, 
p2*, 
p3* 

Íóëüîâ³ 
ë³ìôîöèòè, 

àáñ. ÷. 

367 463,5, 
p<0,001 
 

370,1, 
p*, 
 
 
p3* 

478,7 313,9, 
p<0,001, 
p1<0,001 
 
 

423, 
p*, 
p1*, 
 
p3<0,05 

469,6 493,1, 
p*, 
p1*, 
p2<0,001 
 

436,5, 
p<0,001, 
p1<0,05, 
p2*, 
p3* 

Ig G, 
ã / ë 

10,5 9,31, 
p<0,05 
 

9,33 
p<0,01, 
 
 
p3* 

9,85 10,5, 
p*, 
p1* 
 

9,5, 
p*, 
p1*, 
 
p3* 

9,3 8,5, 
p*, 
p1*, 
p2<0,05 
 

10, 
p*, 
p1*, 
p2*, 
p3<0,01 

Ig À, 
ã / ë 

3,35 1,5, 
p<0,001 
 

2,8 
p<0,001, 
 
 
p3<0,001 

2,2 1,9, 
p*, 
p1* 
 

3, 
p<0,01, 
p1*, 
 
p3<0,01 

1,95 1,7, 
p*, 
p1*, 
p2* 

2,55, 
p<0,01, 
p1*, 
p2*, 
p3<0,01 

Ig M, 
ã / ë 

2,18 2,25, 
p* 
 

2,3, 
p*, 
 
 
p3* 

2,2 2,9, 
p<0,05 
p1<0,05 
 

2,5, 
p*, 
p1*, 
 
p3* 

1,7 2,3, 
p<0,01, 
p1*, 
p2* 

2,4, 
p<0,01, 
p1*, 
p2*, 
p3* 

Ïðèì³òêà: ð – äîñòîâ³ðí³ñòü äî öüîãî æ ïîêàçíèêà ó ãðóï³ çäîðîâèõ æ³íîê; ð1 – 
äîñòîâ³ðí³ñòü äî ïîêàçíèêà ó ö³é ãðóï³ â ïåðø³é ôàç³ ÎÌÖ; ð2 – äîñòîâ³ðí³ñòü äî 
ïîêàçíèêà ó ö³é ãðóï³ ó ñåðåäí³é ôàç³ ÎÌÖ; ð3 – äîñòîâ³ðí³ñòü äî öüîãî æ ïîêàçíèêà â 
îñíîâí³é ãðóï³; ð4 – äîñòîâ³ðí³ñòü äî ïîêàçíèêà ó ö³é ñàì³é ãðóï³ äî ë³êóâàííÿ; ð* - 
â³äñóòí³ñòü äîñòîâ³ðíîñò³ 
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Òàáëèöÿ 2 - Ïîêàçíèêè ãåìî – òà ³ìóíîãðàìè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 

Ðåçóëüòàò äîñë³äæåííÿ 

Ôàçè ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó 

ïåðøà ñåðåäíÿ äðóãà 
Ëàáîðà-
òîðíèé 

ïîêàçíèê 
çäî-
ðîâ³ 

æ³íêè 

îñíîâíà 
ãðóïà 

ãðóïà 
ïîð³â-
íÿííÿ 

çäî-
ðîâ³ 

æ³íêè 

îñíîâíà 
ãðóïà 

ãðóïà 
ïîð³â-
íÿííÿ 

çäîðî-
â³ 

æ³íêè 

îñíîâíà 
ãðóïà 

ãðóïà 
ïîð³â-
íÿííÿ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Ëåéêîöèòè, 
9*10 / ë 

4,8 5,5, 
p<0,001, 
 
 
 
p4<0,001 

4,9, 
p*, 
 
 
p3<0,05, 
p4<0,01 

5,2 5,2, 
p*, 
p1*, 
 
 
p4<0,05 

3,8, 
p<0,001, 
p1<0,001, 
 
p3<0,001, 
p4<0,001 

5,05 5,5, 
p<0,001, 
p1*, 
p2*, 
 
p4<0,001 

5,5, 
p*, 
p1*, 
p2<0,001, 
p3*, 
p4<0,01 

Ò – 
ë³ìôîöèòè 

CD3, 
àáñ. ÷. 

835,5 987,5, 
p<0,001, 
 
 
 
p4<0,001 

740,0, 
p<0,01, 
 
 
p3<0,001, 
p4* 

881,0 897,3, 
p*, 
p1<0,001, 
 
 
p4<0,001 

671,05, 
p<0,001, 
p1*, 
 
p3<0,001, 
p4<0,05 

870,9 901,8, 
p*, 
p1<0,05, 
p2*, 
 
p4* 

853,8, 
p*, 
p1<0,05, 
p2<0,001, 
p3*, 
p4* 

Â – 
ë³ìôîöèòè 

CD22, 
àáñ. ÷. 

460,7 534,2, 
p<0,001, 
 
 
 
p4<0,001 

357,8, 
p<0,001, 
 
 
p3<0,001, 
p4* 

402,3 451,2, 
p<0,001, 
p1<0,001, 
 
 
p4* 

381,9, 
p<0,001, 
p1*, 
 
p3<0,001, 
p* 

401,25 465,96, 
p<0,001, 
p1<0,00,1, 
p2*, 
 
p4* 

423,3, 
p*, 
p1<0,05, 
p2<0,05, 
p3*, 
p4* 

Ò õåëïåðè 
ÑD4, 

àáñ. ÷. 

437,3 557,4, 
p<0,001, 
 
 
 
p4<0,001 

368,4, 
p<0,001, 
 
 
p3<0,001, 
p4* 

568,9 570,85, 
p*, 
p1*, 
 
 
p4<0,01 

381,3, 
p<0,001, 
p1*, 
 
p3<0,001, 
p4<0,05 

559,65 529,5, 
p<0,01, 
p1<0,05, 
p2<0,00,1 
 
p4* 

473,6, 
p<0,01, 
p1<0,01, 
p2<0,01, 
p3*, 
p4* 

Ò ñóï 
ðåñîðè 
CD8, 

àáñ. ÷. 

351,4 427,45, 
p<0,001, 
 
 
 
p4<0,001 

288,1, 
p<0,001, 
 
 
p3<0,001, 
p4* 

178,7 306,2, 
p*, 
p1<0,001,
 
 
p4<0,01 

332,4, 
p<0,01, 
p1<0,01, 
 
p3<0,001, 
p4* 

280,5 328,1, 
p<0,001, 
p1<0,001, 
p2*, 
 
p4<0,01 

346,3, 
p<0,001, 
p1<0,01, 
p2*, 
p3*, 
p4* 

Íóëüîâ³ 
ë³ìôîöèòè,

àáñ. ÷. 

367 453,3, 
p<0,001, 
 
 
 
p4* 

382,2, 
p*, 
 
 
p3<0,001, 
p4* 

478,7 446,1, 
p<0,001, 
p1*, 
 
 
p4<0,001 

289,2, 
p<0,001, 
p1<0,001, 
 
p3<0,001, 
p4<0,01 

469,6 435,8, 
p*, 
p1*, 
p2*, 
 
p4* 

430,6, 
p*, 
p1*, 
p2<0,001,
p3*, 
p4* 

Ig G, 
ã / ë 

10,5 10,2, 
p*, 
 
 
 
p4* 

10,4, 
p*, 
 
 
p3*, 
p4* 

9,85 11,8, 
p<0,001, 
p1<0,01, 
 
 
p4* 

11,0, 
p*, 
p1*, 
 
p3*, 
p4* 

9,3 9,3, 
p*, 
p1<0,001. 
p2<0,001, 
 
p4<0,05 

10,2, 
p<0,05, 
p1<0,05, 
p2*, 
p3*, 
p4* 

Ig À, 
ã / ë 

3,35 3,1, 
p<0,05, 
 
 
 
p4<0,001 

1,9, 
p<0,001, 
 
 
p3<0,001, 
p4<0,001 

2,2 3,0, 
p<0,001, 
p1<0,05, 
 
 
p4<0,001 

1,3, 
p<0,001, 
p1<0,001, 
 
p3<0,001, 
p4<0,001 

1,95 2,8, 
p<0,001, 
p1<0,001, 
p2<0,05, 
 
p4<0,001 

1,4, 
p<0,001, 
p1<0,001, 
p2*, 
p3<0,001, 
p4<0,001 

Ig M, 
ã / ë 

2,2 1,8, 
p<0,001, 
 
 
 
p4<0,01 

1,8, 
p<0,05, 
 
 
p3*, 
p4<0,05 

2,2 1,9, 
p<0,05, 
p1<0,01, 
 
 
p4<0,01 

1,3, 
p<0,001, 
p1<0,01, 
 
p3<0,001, 
p4<0,001 

1,7 1,5, 
p<0,01, 
p1<0,001, 
p2<0,001, 
 
p4<0,001 

1,3, 
p<0,01, 
p1<0,01, 
p2*, 
p3*, 
p4<0,001 
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Äëÿ óçàãàëüíåííÿ óÿâëåííÿ ïðî ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó ïàö³ºíòîê 
îñíîâíî¿ ãðóïè ³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëè âèâ÷åí³ ïîêàçíèêè (³íäåêñè) 
âçàºìîâ³äíîøåíü ì³æ ð³çíèìè ÷èííèêàìè ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Ïðè öüîìó 
áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ñóìà ð³çíèõ ³íäåêñ³â ó ïåðøó ôàçó öèêëó ó 
çäîðîâèõ æ³íîê ñêëàäàëà 40 îä (òàáë. 3). Â îñíîâí³é ãðóï³ äî ë³êóâàííÿ 
ñóìà ³íäåêñ³â ïåðåâåðøóâàëà öåé ïîêàçíèê ó çäîðîâèõ æ³íîê ó 1,4 ðàçó, 
ñêëàäàþ÷è 54 îä. Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñóìà çàçíà÷åíèõ ³íäåêñ³â äîñòîâ³ðíî 
çìåíøèëàñÿ íå ëèøå â³äíîñíî öüîãî ïîêàçíèêà äî ë³êóâàííÿ, à é 
ïîêàçíèêà ó çäîðîâèõ æ³íîê, äîñÿãíóâøè 37,7 îä. Çìåíøåííÿ â³äáóëîñÿ â 
1,5 ðàçó. 

Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ äî ë³êóâàííÿ â ö³é ôàç³ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó  
³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê âçàºìîâ³äíîøåíü ð³çíèõ ³ìóíîëîã³÷íèõ 
ïîêàçíèê³â áóâ âèùèì â³ä òàêîãî ïîêàçíèêà ó çäîðîâèõ æ³íîê íà 10,7 îä, 
àëå ìåíøèì íà 6,2 îä â³ä ïîêàçíèêà ó îñíîâí³é ãðóï³ ïàö³ºíòîê. Ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ ó ö³é ãðóï³ äàíèé ïîêàçíèê çìåíøèâñÿ â³äíîñíî ïî÷àòêîâîãî 
ð³âíÿ, àëå çàëèøèâñÿ á³ëüøèì, í³æ ó çäîðîâèõ æ³íîê íà 4,3 îä (òàáë. 3). 

Òàáëèöÿ 3 - Ñóìà ð³çíèõ ³íäåêñ³â ó ïåðøó ôàçó öèêëó 

Ïîêàçíèê Çäîðîâ³ 
æ³íêè 

Îñíîâíà 
ãðóïà äî 

ë³êóâàííÿ 

Îñíîâíà 
ãðóïà ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ 

Ãðóïà 
ïîð³âíÿííÿ äî 

ë³êóâàííÿ 

Ãðóïà 
ïîð³âíÿííÿ 

ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ 

Òõ / Òñ 1,2 1,1 1,3 1,2 1,3 
Òë / Âë 1,8 2,2 1,8 2,0 2,1 
Ò+Â / 0 3,5 3,0 3,4 3,2 2,9 
Ë / Òë 5,8 8,7 5,6 7,9 6,7 
Ë / Âë 10,5 18,5 10,3 15,7 13,9 
Ë / 0 13,2 17,8 12,4 16,5 13,1 
Ig / Âë 4,0 3,2 2,9 4,2 4,3 
Ñóìà * 40,0 54,5 37,7 50,7 44,3 
*Ïðèì³òêà: Òõ / Òñ – â³äíîøåííÿ Ò – õåëïåð³â äî Ò – ñóïðåñîð³â; Òë / Âë –

â³äíîøåííÿ Ò – ë³ìôîöèò³â äî Â – ë³ìôîöèò³â; Ò+Â / 0ë – â³äíîøåííÿ ñóìè Ò -
òà Â – ë³ìôîöèò³â äî íóëüîâèõ ë³ìôîöèò³â; Ë / Òë – â³äíîøåííÿ ëåéêîöèò³â äî 
Ò – ë³ìôîöèò³â; Ë / Âë – â³äíîøåííÿ ëåéêîöèò³â äî Â – ë³ìôîöèò³â; Ë / 0ë –
â³äíîøåííÿ ëåéêîöèò³â äî íóëüîâèõ ë³ìôîöèò³â; Ig / Âë – â³äíîøåííÿ ñóìè IgG, 
IgA òà IgM äî Â – ë³ìôîöèò³â 

 
Òàáëèöÿ 4 - Ñóìà ð³çíèõ ³íäåêñ³â ó ñåðåäíþ ôàçó öèêëó 

Ïîêàçíèê Çäîðîâ³ 
æ³íêè 

Îñíîâíà 
ãðóïà äî 

ë³êóâàííÿ 

Îñíîâíà 
ãðóïà ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ 

Ãðóïà 
ïîð³âíÿííÿ äî 

ë³êóâàííÿ 

Ãðóïà 
ïîð³âíÿííÿ 

ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ 

Òõ / Òñ 1,9 1,2 1,9 1,2 1,2 
Òë / Âë 2,2 1,8 2,0 2,0 1,8 
Ò+Â / 0 2,7 4,5 3,0 3,1 3,8 
Ë / Òë 5,9 8,9 5,8 7,6 5,8 
Ë / Âë 12,9 15,5 11,6 14,8 10,0 
Ë / 0 10,8 26,7 11,8 15,8 14,3 
Ig / Âë 3,8 3,7 3,7 3,8 3,6 
Ñóìà * 40,2 62,3 39,8 48,3 40,5 

Ó ñåðåäíþ ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ð³çíèõ 
³íäåêñ³â ó çäîðîâèõ æ³íîê (òàá 4) ñêëàäàâ 40,2 îä. Ó ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ 
ãðóïè ñóìà ð³çíèõ ³íäåêñ³â ñêëàëà 62,3 îä, ùî á³ëüøå, í³æ ó çäîðîâèõ, ó 
1,5 ðàçó. Ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ äàíèé ïîêàçíèê â îñíîâí³é ãðóï³ çíà÷íî 
çìåíøèâñÿ ÿê â³äíîñíî öüîãî ïîêàçíèêà äî ë³êóâàííÿ, òàê ³ â³äíîñíî 
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ïîêàçíèêà ó çäîðîâèõ æ³íîê ³ ñêëàâ 39,8 îä. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ äî 
ë³êóâàííÿ öåé ïîêàçíèê áóâ á³ëüøèì, í³æ ó çäîðîâèõ æ³íîê, àëå ñóòòºâî 
ìåíøèì, í³æ ó îñíîâí³é ãðóï³ äî ë³êóâàííÿ, ³ ñêëàäàâ 48,3 îä. Ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ öåé ïîêàçíèê ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ä³éøîâ äî íîðìè - 40,5 îä 
(òàáë. 4). 

Òàáëèöÿ 5 - Ñóìà ð³çíèõ ³íäåêñ³â ó äðóãó ôàçó öèêëó 

Ïîêàçíèê 
Çäîðîâ³ 
æ³íêè 

Îñíîâíà 
ãðóïà äî 

ë³êóâàííÿ 

Îñíîâíà 
ãðóïà ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ 

Ãðóïà 
ïîð³âíÿííÿ äî 

ë³êóâàííÿ 

Ãðóïà 
ïîð³âíÿííÿ 

ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ 

Òõ / Òñ 2,0 1,3 1,7 1,4 1,4 
Òë / Âë 2,2 2,1 1,9 1,9 2,1 
Ò+Â / 0ë 2,7 3,1 3,3 3,2 3,0 
Ë / Òë 5,8 9,1 6,2 7,4 6,7 
Ë / Âë 12,6 18,9 11,9 14,3 13,7 
Ë / 0ë 10,8 18,8 13,3 15,9 13,4 
Ig / Âë 3,2 3,3 3,0 3,4 3,5 
Ñóìà * 39,3 56,6 41,3 47,5 43,8 

Ó äðóãó ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ó çäîðîâèõ 
æ³íîê ñêëàâ 39,3 îä (òàáë. 5 ). Â îñíîâí³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê 
ïåðåá³ëüøóâàâ éîãî çíà÷åííÿ ó çäîðîâèõ æ³íîê ó 1,4 ðàçó. Ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ â³í ìàéæå ä³éøîâ äî íîðìàëüíîãî ð³âíÿ, çìåíøèâøèñü ó 1,4 
ðàçó. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ñóìà ð³çíèõ ³íäåêñ³â äî ë³êóâàííÿ ñêëàäàëà 
47,5 îä, çìåíøèâøèñü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó 1,1 ðàçó ( 43,8 îä ). 

 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

Òàêèì ÷èíîì, ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê ð³çíèõ ÷èííèê³â ³ìóííî¿ 
ñèñòåìè ó ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè ³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ó ïðîöåñ³ 
ë³êóâàííÿ çìåíøóâàâñÿ â³äíîñíî âèñõ³äíîãî ð³âíÿ ³ öüîãî ïîêàçíèêà ó 
çäîðîâèõ æ³íîê – âîëîíòåð³â. Ïðè öüîìó çìåíøåííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ 
â³äáóâàëîñü ó çíà÷íî á³ëüøîìó ðîçì³ð³, í³æ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Òàê, ó 
ïåðø³é ôàç³ ÎÌÖ çìåíøåííÿ â³äáóëîñü ó 1,5 ðàçó â îñíîâí³é ãðóï³, à ó 
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ - ó 1,1 ðàçó; ó ñåðåäí³é ôàç³ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó â 1,6 
ðàçó â îñíîâí³é ãðóï³ òà ó 1,2 ðàçó ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ; ó äðóã³é ôàç³ 
öèêëó çìåíøåííÿ â³äáóëîñü ó 1,4 ðàçó â îñíîâí³é ãðóï³ òà ó 1,1 ðàçó ó 
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Îòæå, çàñòîñóâàííÿ ë³ìôîòðîïíî¿ òåðàï³¿ ïðè 
õðîí³÷íîìó ñàëüï³íãîîôîðèò³ â³äíîâëþº ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè çíà÷íî 
êðàùå, í³æ öå â³äáóâàºòüñÿ çà ñòàíäàðòíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. 

 
SUMMARY 

Based on literature data the authors show that imbalance of endocrine, nervous, immune 
and other systems of human organism occur at chronic recurrent inflammatory processes of 
internal reproductive organs. The authors share their personal supervision of 190 female patients 
who were treated by standard and lymphotropic antibacterial therapy modes. There are cited 
after treatment changes in immune system based on the sum of different immune indices.  
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Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå î ïðèìåíåíèè ïðîòèâîãðèáêîâîãî ïðåïàðàòà 

Ãèíåçîë ó áîëüíûõ ñ âàãèíàëüíèì êàíäèäîçîì. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðèìåíåíèå 
Ãèíåçîëà ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è 
ïðåäîòâðàùàåò ðåöèäèâû èíôåêöèè. 

 
ÂÂÅÄÅÍÈÅ 

Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû âóëüâîâàãèíàëüíîãî 
êàíäèäîçà îáóñëîâëåíà íåóêëîííûì ðîñòîì ýòîé èíôåêöèè ñðåäè 
áîëåçíåé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì, êàê íà Óêðàèíå, òàê è çà 
ðóáåæîì. Ñòàòèñòè÷åñêè âóëüâîâàãèíàëüíûé êàíäèäîç ïî óðîâíþ 
ðåãèñòðèðóåìîé çàáîëåâàåìîñòè çàíèìàåò òðåòüå ìåñòî ïîñëå 
òðèõîìîíàäíîé  è ñèôèëèòè÷åñêîé èíôåêöèè ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî 
âîçðàñòà. Â ïðèðîäå âûäåëåíî 196 âèäîâ ãðèáîâ ðîäà Candida , ïðè÷åì 
íåêîòîðûå èç íèõ èìåþò ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè ïàòîëîãèè ó 
÷åëîâåêà. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ãðèáû ðîäà Candida ìîãóò âõîäèòü â ñîñòàâ 
íîðìàëüíîé ìèêðîôëîðû âëàãàëèùíîãî è êèøå÷íîãî áèîòîïîâ [1,2,3,4]. 
Îäíàêî âîçäåéñòâèå ðàçíîîáðàçíûõ ïðîâîöèðóþùèõ ôàêòîðîâ 
(íåðàöèîíàëüíàÿ àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ, ïðèìåíåíèå îðàëüíûõ 
êîíòðàöåïòèâîâ, êàíäèäîçíàÿ èíôåêöèÿ ïîëîâîãî ïàðòíåðà, ñíèæåíèå 
ìåñòíîãî èììóíèòåòà, íàðóøåíèÿ óãëåâîäíîãî îáìåíà) ñïîñîáñòâóåò 
íàðóøåíèþ ìèêðîýêîëîãèè îðãàíèçìà. Ýòî ïðèâîäèò ê ìàññèâíîìó 
ðàçìíîæåíèþ óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ íà ôîíå óìåíüøåíèÿ 
îáëèãàòíîé ìèêðîôëîðû [2,5,6]. Èç ñîâðåìåííûõ àíòèáèîòèêîâ 
öåôàëîñïîðèíû (îñîáåííî, öåôòðèàêñîí) â áîëüøåé ìåðå ñïîñîáñòâóþò 


